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Dlaczego musimy zmieni¢ nasze podejscie do deszczowki?

Zabudowujemy coraz bardziej nasze miasta. Utwardzone place, ulice i budynki zmniejszaja
powierzchnie wsigkania deszczu - powierzchnie biologicznie czynna. Coraz mniejsze zasilanie
wod gruntowych nie pozwala na wtasciwe nawodnienie roslin. Uszczelnianie ziemi sprawia, ze
deszczowka trafia do kanalizacji, a w czasie suszy musimy podlewac zielert woda z kranu. Podczas
gwattownych opaddw (zdarzajacych sie coraz czesciej) szybki sptyw wody powoduje lokalne
podtopienia i wymywanie gruntu.

Miejskie rzeki zmieniajg charakter na typowy dla rzek gérskich

W wyniku zasklepiania powierzchni i ograniczania
miejsc infiltrowania opaddw zmienia sie sposéb
zasilania i zachowania miejskich rzek. Przyktadem

jest warszawski Potok Stuzewiecki, gdzie po godzinie
intensywnego deszczu poziom wody znacznie przybiera.
Zachowuije sie zupetnie jak rzeka gérska, ktéra zbiera
wody ze skalistych zboczy. Wody miejskich rzek
sptywaja gtéwnie z ulic, dachéw i zacementowanych

chodnikéw.

Jedna z warszawskich
beczek na deszczowke
ustawionych przez
Psubraty

Widok na przekréj koryta Potoku
Stuzewieckiego. Na co dzien niewielki
Na Mazowszu rzeki (te obecnie strumyk, po kilkugodzinnej ulewie
uregulowane wylewa sie z koryta.

i wyprostowane), ptynety
kiedys$ wolniej poprzez swoje

meandry, saczac wode przez taki i mokradta, dodatkowo jg oczyszczajac.

Jak zbiera¢ deszczéwke?

# do wszelkiego rodzaju zbiornikdw i beczek pod spustami
rynnowymi

# do zbiornikéw podziemnych wyposazonych w pompe
#  za pomoca infiltracyjnych niecek, studni chtonnych
# do ogrodéw deszczowych w gruncie lub pojemniku

Mozesz tez zadbad o rozszczelnione nawierzchnie chodnikéw. Dzieki
temu wiecej deszczu trafi do gleby i zasili wody gruntowe, zamiast
odptynac kanalizacja. Stopniowe przesaczanie sie wéd deszczowych
przez grunt spowoduje tez poprawe jakosci wody rzek.

Jak zbierajg deszczéwke na swiecie?

ifiot. C. Br@n.du.m-

fot. C. Brgndum

fot. C. Brandufh /.

Tasinge Plads to modelowy przyktad dostosowania do zmian klimatu. W 2011 i 2014 roku Kopen-
hage dotknety dwie “100-letnie powodzie”. Dodatkowo temu nadmorskiemu miastu grozi podniesie-
nie poziomu morza, wydtuzajace sie okresy suszy i opady nawalne. W zwigzku z tym w catym miescie
zaplanowano inwestycje zmieniajace gospodarowanie wodami opadowymi: sie¢ ,zielonej i btekitnej
infrastruktury”. Zamiast wpuszczac catg wode opadowa w sie¢ kanatéw burzowych, utworzono sie¢
parkéw, rozszczelniono skwerki i stworzono strefy retencyjne.

Plac Tasinge zdobyt wiele nagréd, miedzy innymi za Publiczng Przestrzen Miejska w 2016.
Zdjecia pochodza ze strony projektu: klimakvarter.dk

Poza Europa potrzebe retencji krajobrazowej dostrzegaja tez na innych kontynentach. W Filadelfii
(USA) trwa 25-letni program ,Zielone Miasto, Czysta Woda”. Planowane jest wybudowanie 10 000
ogroddéw deszczowych, zielonych dachéw, mokradet i innej zielonej infrastruktury do przechwyty-
wania wéd opadowych.

Innym przyktadem s Chiny, gdzie nowo projektowane dzielnice uzywaja systeméw nawierzchni
przepuszczalnych oraz sztucznych mokradet w celu oczyszczania wody (,miasta-gabki”).

Czym jest ogrod deszczowy?

miejsce wplywu wir rodzime krzewy zel
. L. . deszczowki z placu / dno t’)kresowo ozdobny i i byliny (i rz;gﬂi“;?:ﬁ”y
Czy zauwazytes, ze ulice sg parkingu / chodnikow Llewans phyw
desz

przelewowy 1

potozone najnizej, a tereny
zielone s3 najczesciej na
podwyzszeniach lub wrecz it
gorkach? W czasie ulewy struzki

wody sptywaja z tych mini stokow
i z gleby wymywane sg wazne dla
wzrostu roslin substancje.

rura drenarska

w oplocie (apcjonalnie

dren francuski)
(opcjonalny)

Schemat budowy ogrodu deszczowego

Ogrody deszczowe dziatajg
doktadnie odwrotnie. To
specjalnie zaprojektowane
kompozycje roslinne, posadzone
na odpowiednio przygotowanym podtozu w obnizeniu terenu lub w pojemniku. Filtruja
i zatrzymuja wode opadowa w krajobrazie, pozwalajac na stopniowe jej wykorzystanie.



Jak wykona¢ ogréd deszczowy w pojemniku?
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powierzchnia ogrodu deszczowego zasilanego woda z dachu lub nawierzchni utwardzonej
powinna stanowi¢ ok. 2% powierzchni dachu lub nawierzchni utwardzonej

pojemnik powinien by¢ wytrzymaty (wilgotna gleba bedzie ciezka) i miec¢ gtebokos¢
okoto 80 cm

w pojemniku musi by¢ otwor potozony ok. 5cm powyzej
dna. Bedzie nim odptywac nadmiar wody

wyktadamy go geomembrang i wsypujemy na nig ok 5cm
keramzytu (jest bardzo lekki) lub inny rodzaj kruszca

ponad keramzytem wktadamy rure drenujaca (g 80cm)

jej koniec wysuwamy przez wykonany wczesniej otwor.
Musi by¢ ustawiona pod lekkim katem, tak aby nadmiar
wody mogt sptynac

drugi koniec rury poziomej tagczymy z rurg pionowa. Jest
to awaryjny przelew, ktérego rolg jest zbieranie
i odprowadzanie, nadmiaru wody poza ogréd deszczowy

na rure pozioma sypiemy 15cm keramzytu, a nastepnie 10cm piasku i ubijamy

nastepnie wsypujemy mieszanke piasku i ziemi (4:1). W tej warstwie sadzimy rosliny
i ostroznie ubijamy

ostatnia warstwa to okoto 10 cm zwiru ozdobnego. Wysypujemy go delikatnie, zeby nie
uszkodzi¢ roslin

obficie podlewamy posadzone rosliny, aby szybciej zaczety sie ukorzeniac

W zaleznosci od miejsca nasadzen w ogrodzie deszczowym
w ksztatcie niecki rosliny dobieramy zgodnie z ponizszg zasada:

Strefa sucha. . . ..okresowo zalewana. .. strefa mokra

Ppetnik europejski
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W1tasciwosci

oczyszczajace roslin’™

e

Rozwadj rolnictwa, przemystu i motoryzacji przyczynit sie do zwiekszenia

ilosci zanieczyszczen i zachwiania réwnowagi w srodowisku. Czasami sama
natura podpowiada nam jak w prosty sposéb ograniczy¢ rozprzestrzenianie sie
zanieczyszczen i wspomaoc procesy regeneracji.

Oczyszczanie wody z azotu i fosforu —1

Fosfor (P) i azot (N) to pierwiastki odpowiadajace za rozwadj i wzrost roslinnosci.
Problemem dla srodowiska staje sie ich nadmiar, co przyczynia sie do uzyznienia
zbiornikéw wodnych, czyli eutrofizacji. Skutkiem jest intensywny wzrost glonéw
i sinic, a w nastepstwie... zakaz kapieli!

Niebezpieczenstwo zwigzane jest tez z przedostawaniem sie azotanéw do wody
pitnej, co moze powodowacé choroby krwi.

Szczegdlnie narazone na eutrofizacje sg sztuczne zbiorniki wodne zbudowane
na rzekach. Przechwytuja i gromadza zanieczyszczenia z powierzchni zlewni
o wiele wiekszej niz powierzchni zlewiska naturalnego jeziora.

Niektore rosliny gromadza duze ilosci azotu i fosforu w lisciach, todygach i
korzeniach. Zaczeto takze wykorzystywac je do oczyszczania sSrodowiska. Ta
metoda zwana jest fitoremediacja.

W strefie przybrzeznej jezior i rzek wchtanianie zwigzkéw organicznych odbywa
sie gtéwnie dzieki korzeniom i ktgczom. Predkos¢ i wydajnosé tego poboru
zalezy przede wszystkim od gatunkdéw roslin, ale takze od zwigzkéw w jakie
wchodzg z innymi mikroorganizmami (np. z grzybami).

Raldaszkowaty

Ze Srodowiskiem wodnym zwiazane sg najbardziej wrazliwe na zanieczyszczenia
ekosystemy i grupy organizmow (np. ptazy). Dlatego szczegdlnie warto chronié
rzeki, stawy parkowe i jeziora przed zanieczyszczeniami sptywajacymi z pél
uprawnych i drog.

Ze wzgledu intensywniejsze rolnictwo i zageszczajaca sie zabudowe, zanikaja
zakrzewienia nadrzeczne. Prowadzi to do zwiekszonego transportu zawiesiny,
zanieczyszczen i Smieci.

Narzedziem blokujacym zanieczyszczenia moga by¢ nasadzenia
roslin charakterystycznych dla strefy przybrzeznej (ekotonu)
zbiornikéw wodnych i rzek.

Rosliny oczyszczajgce
wode z azotu i fosforu

pospolita



Funkcje stref ekotonowych

& podczyszczaja ptytkie wody podziemne

& stwarzajg optymalne warunki dla mikroorganizméw
glebowych

& spajaja glebe - przeciwdziataja erozji
i wyptukiwaniu

@ tworza korytarze ekologiczne i siedliska dla wielu
gatunkéw

&> wzmacniaja bioréznorodnosé ekosystemu

Oczyszczanie niewielkiego stawu
mozemy przyspieszyc rowniez
dzieki zamontowaniu ptywajgcych,
oczyszczajgcych wysepek.

@ wytwarzaja korzystny mikroklimat - zwiekszenie
wilgotnosci, ostoniecie od wiatru

@ przeciwdziatanie przymrozkom, stabilizowanie sniegu

&> chronig uprawy przed szkodnikami - s3 ostoja dla
owadow drapieznych

Nie ma to jak tgka!

Szczegdlnym rodzajem stref oczyszczajacych sa taki, dzieki dobrze rozwinietym korzeniom traw.
Wiele gatunkéw pochtania azot i fosfor przez caty rok. Hektar nadbrzeznej tgki moze magazynowac
do 70kg azotu i do 8kg fosforu rocznie! Najwiecej magazynuja jednak drzewa, a zwtaszcza
nadrzeczne lasy tegowe, ktérych zwiekszona efektywnos¢ zwigzana jest z gtebsza penetracja
korzeni.

Strefa ekotonowa w kilku krokach

1. Lokalizacja strefy. Wybieramy obszar wzdtuz matej rzeki/kanatu lub brzegu stawu, narazonego
na zanieczyszczenia (rolnicze, drogowe, a nawet pochodzace ze Sciekdw, ktére charakteryzuja
sie takze ogromnymi ilosciami azotu i fosforu).

2. Optymalna szerokosc strefy to 10m. Minimalna - 5m. Im szersza, tym lepszy korytarz

ekologiczny dla migracji zwierzat stworzymy. Lepsze sa strefy ciagte i waskie, niz wystepujace

jedynie miejscowo, ale szerokie.

Dobér roslinnosci. Powinnismy zadbac o zréznicowanie gatunkowe naszej strefy.

4. Pielegnacja. Nie uzywamy nawozoéw, sSrodkéw ochrony roslin, srodkéw przeciwko owadom
(w tym przeciwko komarom - ging wowczas takze inne organizmy)

5. Jesienig przycinamy pedy i gatezie oraz kosimy. Po skoszeniu nalezy natychmiast usungé je ze
zboczy, zanim azot i fosfor dostana sie do gleby i wdd z rozktadajacych sie lisci i todyg.

w

Taka biomasa bedzie swietnym surowcem kompostowym do stworzenia naturalnych nawozéw!

Dodatkowa ochrona

Sciana denitryfikacyjna. Prostopadle do kierunku sptywu
zanieczyszczen mozemy réwniez zbudowac $ciane denitryfikacyjng

ze zrebkéw wierzbowych, ktére wsypujemy do wykopanego rowku.
Budowa takiej konstrukcji zapobiega przeptywowi nadmiaru
zanieczyszczen ze strefy potencjalnie mogacej zanieczyszczad. Bariery
denitryfikacyjne dziataja takze zima.

Bariera biogeochemiczna. Jesli fosforu w srodowisku wodnym

mamy naprawde duzo, warto siegna¢ po dodatkowy filtr, np. gabiony
wypetnione kamieniem wapiennym (na zdjeciu dolomit, ale dobra bedzie
rowniez opoka, geza). W trakcie przeptywu przez bariere, fosfor wigze sie
z wapniem do postaci nierozpuszczalnej. Proces zachodzi w $Srodowisku
naturalnie w zaleznosci od ilosci skat wapiennych w dnie rzeki czy innego zbiornika.

Oczyszczanie wody i gleby z metali i substancji ropopochodnych

Istnieja rosliny - hiperakumulatory, pochtaniajace niezwykle duze ilosci metali ciezkich. Stezenie
metali ciezkich w ich tkankach moze by¢ wyzsze od 100 do 1000 razy w poréwnaniu ze stezeniem
w innych roslinach!

Biomase pochodzaca z terendw zanieczyszczonych metalami nie nalezy kompostowac
(przeksztatcona w pellet moze byé dobrym surowcem energetycznym). Réwnoczesnie pierwiastki
metali, ktore maja wartos¢ rynkowa, moga zosta¢ ponownie odzyskane.

Najtrudniejsze do usuniecia ze sSrodowiska sg wielopierscieniowe weglowodory aromatyczne
(WWA). Powstaja podczas spalania paliw kopalnych, produkcji energii, a takze pozaréw lasow.

" rdestptus:— ;
pochiamu

Zalety fitoremediacji gt

& oczyszczanie $rodowiska z substancji
szkodliwych w nieinwazyjny sposéb

& bezposrednie zastosowanie na
miejscu zanieczyszczania

& brak koniecznosci dodatkowego
stosowania substancji chemicznych
i i ii gleby dzieki smagliczka—
& clzgranlc'zenle erozji gleby dzieki RBoie kel
orzeniom e Y,
& mate koszty (w poréwnaniu QQ; q

z metodami mechanicznymi =
. . tr—-vczysza
i fizycznymi) glebe z ropy naf-

dodatkowa produkcja biomasy SONELA
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wzrost atrakcyjnosci terenéw objetych
oczyszczaniem roslinnym



Koszenie ptatowe
izek i kanatow,

Catkowite wykaszanie roslinnosci ze zboczy koryta rzeki, powoduje dtugotrwate uszkodzenia
wiekszych bezkregowcow, np. mieczakéw i wazek. Ale takze innych grup organizmow, takich
jak: widelnice, chrusciki, muchéwki. Nawet waski réw melioracyjny na terenie zurbanizowanym jest
cennym korytarzem ekologicznym. W wyniku koszenia redukujemy jego witalnos¢.

W miejscach szczegdlnie narazonych na zanieczyszczenia (sptywajace z pél uprawnych lub

drdg), powinnismy pdzna jesienia wykosi¢ nadbrzezng roslinnosé i usunaé biomase. Jednak
koszenie kanatow i rzek prowadzi sie gtéwnie ze wzgledéw przeciwpowodziowych, umozliwienia
przeprowadzenia wod wezbraniowych.

Jak przeprowadzi¢ koszenie minimalizujac straty przyrodnicze?

Warto planowac minimalng ich liczbe i w dobrze dobranych momentach. W badaniach
eksperymentalnych (Bal K. 2009, 201 1) naukowcy potwierdzili,
ze w nastepstwie wykoszenia catkowitego koryta (przetom
maja/czerweca), opér stawiany wodzie przez roslinnosé
rzeczywiscie sie zmniejszyt. Jednak juz kilka tygodni
pdzniej, jeszcze przed lipcowymi opadami (miesigcem
o najwiekszych opadach jest lipiec), roslinno$¢ wrdcita do
poziomu sprzed wykoszen. Zauwazono tez, ze po wykaszaniu
dominujaca rosling w rzece moze stac sie jezogtéowka
pojedyncza, ktéra odrasta szybciej niz np. strzatka wodna (majaca
bardziej optywowe liscie i nizszy wspdtczynnik szorstkosci). Z powodu zmian

“strzalka wadna

w zbiorowisku roslinnym po odrastaniu, zmienia sie takze opér stawiany wodzie.

Minimalizowanie szkdéd w sSrodowisku

Naukowcy proponuja, aby stosowac czesciowe, naprzemienne wykaszania. Taka szachownica (na
rysunku po prawej) koszonego i nie koszonego databy schronienie niewielkim zwierzetom.
Ponadto zacienita by czesciowo koryto rzeki, przez co ptaty skoszone odrastatyby wolnie;j.

H

Catkowite usuwanie roslinnosci zwieksza

1
oczywiscie hydrauliczng przepustowosé (w =
miejscu koszenia), ale rownoczes$nie prowadzi i
do pojawiania sie wezbran wéd powodziowych h
w dolnym biegu rzeki i zaburzen w
9m
10

9m

rozprzestrzenieniu gatunkéw. —

Istotne jest tez lepsze dobranie terminu koszenia - jak najblizsze statystycznie wystepujacym
wezbraniom lipcowym, wraz z zastosowaniem naprzemiennosci koszenia (ktére ogranicza dostep
Swiatta do odrastajacej biomasy), moga okazac sie bardziej efektywne w przeciwpowodziowym
zarzadzaniu terenami rzecznymi.

Potok Stuzewiecki w Warszawie, 2019. Miejscami wykoszony zostat tylko jeden brzeg, dzieki
czemu $wiat drobnych zwierzat ma bezpieczne enklawy, a rzeka zachowuje funkcje korytarza
ekologicznego.

2
}.

Opdznianie pierwszego koszenia

Ze wzgleddw przyrodniczych nalezy jak najbardziej opdznicé termin pierwszego koszenia (najlepiej na
koniec czerwca). Dajmy szanse na podrosniecie mtodym ptakom zwigzanym

ze Srodowiskiem wodnym, zanimich gniazda zostang zupetnie odstonigte.

Poza tym trawy wreszcie nadaza z wydaniem nasion, dajac
pozywienie wréblom i mazurkom.

wrébel—2ywi sie nasio-

nami traw. Niestety licz-
ba wrébli w naszych T !
miastach spada

Niewiele osob wie, ze popularne gatunki Vi
ptakow takie jak: bogatka i mazurek 0B iy Moty
mieszkaniec nadrzecz-

po pierwszym mikro-locie poza i 2arosiiwierzbogyth

gniazdem/ dziupla, jeszcze przez

kilka dni skacza do$¢ bezradnie po & Pl ;;;;fgg;.
<

ziemi. g 4 by rowow i rzeczek j

Nawet natakach uzytkowanych rolniczo SAPRE RN, Y ‘ S l /
zalecanym terminem pierwszego koszenia ‘ Y v
jest moment, kiedy wyktosi sie wiekszos¢ gatunkéw traw. Na
miejskich trawnikach pozwalamy im jeszcze chwile pokwitnaé, bow
czasie upatdéw dajg one cier roslinom, ktére nie rozwinetyby sie w petnym
storicu.



https://pl.wikipedia.org/wiki/Widelnice
https://pl.wikipedia.org/wiki/Chru%C5%9Bciki
https://pl.wikipedia.org/wiki/Much%C3%B3wki
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Dzikie ogrody i skwerki zachwycaja, ale czasami wzbudzaja takze uczucie wstydu kojarzac sie
z zaniedbaniem. Zupetnie niepotrzebnie! Kazda roslina ma swoja role. Na przyktad taka powszechna
pokrzywa. Piekny motyl rusatka pawik potrzebuje pokrzyw, aby ztozy¢ jajka.

Nadmierne porzadkowanie i zubazanie terenu

Zanik ciaggtosci siedlisk i ich mate powierzchnie powoduja problemy z migracja zwierzat i roslin, aich
bogactwo gatunkowe zanika. Problem stanowia takze bariery ekologiczne: ogrodzenia i drogi. Nadal
mozemy znalez¢ wiele terendw, ktére mogtyby efektywniej spetniac role korytarzy ekologicznych.
Sa to na przyktad: pobocza drégi linii kolejowych, czy brzegi rzek i rowow.

Pochwata dzikosci

Gdy pozwalamy swobodnie dziata¢ miejskiej przyrodzie, uaktywniajg sie
nasiona, ktore w glebie czekaty wiele lat. Tworzg sie naturalne taki kwiet-
no-zielne, zapewniajace pozywienie owadom przez caty sezon. Na trawnikach
ekstensywnie pielegnowanych wystepuje nawet 80 gatunkéw roslin, natomiast na
pielegnowanych intensywnie - zazwyczaj jedynie okoto 6.

Zyskujace popularnos¢ wysiewane taki kwietne sprawiaja, ze coraz chetniej
akceptujemy i doceniamy dzikie, naturalne taki kwietno-zielne. Zaczynamy
dostrzegac rosliny lecznicze, ktére wezesniej znalismy tylko z pétek z herbatka-
mi ziotowymi: tasznik, mniszek lekarski, babka lancetowata, krwawnik i rumianek.

Zalecenia

“ Opdznienie pierwszego koszenia na druga potowe czerwca i zachowanie
odstepdw czasowych pomiedzy koszeniami wynoszacych okoto 5-6
tygodni.

“ Koszenie nalezy wykonywac¢ od srodka powierzchni na zewnatrz, aby
umozliwi¢ ucieczke drobnym zwierzetom i nielotnym jeszcze ptakom.

“ Przy intensywnie pielegnowanym trawniku, zostawmy fragmenty
ekstensywnie pielegnowane (pétdzikie). Warto wybrac obszary pod
koronami drzew i wokot krzewodw. Pozwoli to gniazdujagcym w tych
miejscach ptakom na bezpieczne odchowanie pisklat, a takze ostoni glebe
nad strefg korzeniowa.

B W
rusatka nik na
 dzikim rnn{ ranku

“ Jesienia zaplanujmy strefy dzikie - miejsca, z ktérych liscie nie zostang usuniete. Jesli jest na
to miejsce, to mozna takze ustawic tam specjalne instalacje z gatezi, kosze lub inne zimowiska
dlajezy.

Do czego sie przyczyniamy pozwalajac na ,zdziczenie”?

wzmacniamy miejskie korytarze ekologiczne, dzieki czemu stablizuje sie przyroda
rozproszonych wyspowo rezerwatow i innych miejsc chronionych

zapobiegamy spadkowi liczby owadoéw (zapewniajac im baze pokarmowa)

zapewniamy schronienie dla ptakéw i innych zwierzat

zmniejszamy efekt wyspy ciepta w miastach, wspottworzymy korzystny, tagodny mikroklimat
zmniejszamy odptyw wod opadowych do kanalizacji

oczyszczamy wody sptywajace do rzek poprzez filtr rozbudowanych korzeni

L& S S S S QN §

im bardziej rozwiniety system korzeniowy ma strefa zieleni na trasie sptywu wéd do rzek

i rowow, tym wiecej fosforu i azotu bedzie w stanie przechwyci¢. Czestsze koszenie powoduje
redukcje masy korzeni, poniewaz po skoszeniu energia wykorzystywana jest do odbudowy
czesci nadziemnej

oczyszczamy powietrze i zmniejszamy ryzyko smogu (fotochemicznego smogu, czestego latem)

LL

zanieczyszczenia zwigzane z koszeniem, to nie tylko spaliny kosiarek. W skutek duzego
nastonecznienia, sktadniki organiczne ze skoszonej biomasy utleniaja sie, w wyniku czego
powstaje tez ozon, ktéry jest szkodliwy. Jest tez sktadnikiem smogu fotochemicznego,
odpowiedzialnego u wielu z nas za letnie alergie i problemy z uktadem oddechowym

“ przynosza oszczednosci
finansowe (oszczednosci, ktore
mozna wydac np. na tworzenie
ogroddéw deszczowych!)

“ kiedy zdaza zawigzac sie
nasiona traw, czesc¢ wysieje
sie, uzupetniajac braki miedzy
kepami, a cze$¢ z roslin bedzie
odrastac wolniej. Drugi termin
koszenia trawnikdéw takze sie
opozni

“ poprawiamy relaksujacy
krajobraz wizualny i akustyczny
(mniej hatasu kosiarek!)

A co z alergig?

Tworzenie srodowiska nadmiernie sterylnego spowoduje coraz wieksze uposledzenia uktadu immu-
nologicznego nastepnych pokolen. Dlatego czeste koszenie nie powinno by¢ argumentem za walka
z alergiami.

Jednak koszac rzadziej, pomagamy tez rozwinac sie roslinom zielnym kwitngcym, innym niz trawy,
czyli mniej alergizujacym.
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Decyduja o ksztatcie i charakterze lokalnego krajobrazu. Daja mozliwos¢ doswiadczania wszystkimi
zmystami przyrody i majg wartos$¢ estetyczna, ale zawdzieczamy im o wiele wiece;j.

Drzewa sg cennym siedliskiem wielu organizmoéw roslin i zwierzat. Szczegdlnie cenne sa stare,
prochniejace drzewa. Owady, ptaki oraz nietoperze, ktére zasiedlaja drzewa, wspomagaja nas
takze w rolnictwie. Na szczegdlng uwage zastuguje pachnica debowa, chroniony chrzaszcz,
ktoéry zasiedla dziuplaste sedziwe lipy i wierzby - zwigzane z krajobrazem Mazowsza

* Drzewa oczyszczaja powietrze dzieki lisciom dziatajacym jak filtry

Korzystnie oddziatujg na mikroklimat okolicy. Odparowuja duzo wody (nawet 400 I/dobe!).
Para wodna pochtania ciepto, wyraznie
schtadzajac okolice. W upalny dzien, przy temp.
powietrza 32°C ptyty chodnika nagrzane sg do
42°C, asfalt do 52°C, a pod koronami pobliskich
drzew temperatura wynosi 28°C!

Podnosza wartos¢ nieruchomosci. Jestesmy
gotowi zaptaci¢ wiecej za mieszkanie, z ktorego
okien widac¢ drzewa!

Uczestnicza w redukcji gazéw cieplarnianych.
Whbudowuja wegiel w procesie fotosyntezy.
W zamian za CO,, oddaja tlen. To ogromne ilosci!

Doroste drzewo pochtania nawet 150 kg CO, rocznie! Przydrozone aleje drzew na Warmii

* Fitoremediacja! Drzewa dezaktywujg zwigzki metali
- p ciezkich, a nawet

szkodliwe WWA. Pochtaniajg tez nadmierne ilosci biogendw.

Dlatego pasy zadrzewien srédpolnych sg tak wazne dla

jakosci wod

Przeciwdziatanie erozji wodnej i wietrznej. Korony
drzew zmniejszaja ponadto predkos¢ wiatru, co
przeciwdziata nawiewom $niegu na infrastrukture

Wierzby gtowiaste na drogowa

Mazowszu — jedyne
drzewa, ktorych

Zmniejszaja ryzyko powodzi i podtopien (zmniejszenie tempa wiosen-
nych roztopow - obnizanie temperatury i pochtanianie wiosng duzych
ilosci wody). Gleba blisko drzewa ma tez wieksza pojemnos$¢ wodna,

z powodu nienaruszonej struktury i zawartosci materii organicznej

ogtawianie ma sens
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Wa'sa ptucami miasta

Poprawiajg samopoczucie. Drzewa i zadbane krajobrazy sprawiaja, ze
miejsca, w ktoérych zyjemy sg atrakcyjniejsze. Zapewniajg tez ochrone
przed wiatrem, hatasem i deszczem. Ponadto drzewa sprawiajg, ze
budynki sg bardziej ,ludzkie” i pomagaja stworzy¢ wiez

Z miejscem.

* Dostarczajg owocow i cudownie pachnacych kwiatow.

Ograniczaja przestepczos¢. Mieszkancy budynkéw otoczonych
drzewami i zielonymi terenami w Chicago mieli silniejsze poczucie
wspolnoty, lepsze relacje z sasiadami i mniej przypadkéw przemocy

Wartos$¢ kompensacyjna (roczna) 308 drzew na terenie Pragi
Potnoc w Warszawie (dzielnicy o najmniejszym pokryciu
koronami drzew) wyniosta ok. 2,7 min zt, w tym $rednio na jedno

drzewo przypadato 8663zt.

tacznie ich wartosé obliczono na: 100 min zt (Szczepanowska 2015). /-

Korona - wzrasta taka, jaka jest drzewu potrzebna

Najbardziej okazatg czescig drzewa jest korona. Aby osiggnac okoto
60 m? rzutu korony i $rednice pnia 40 cm, drzewo potrzebuje az
20-30 m® ziemi. Dlatego ksztatt i wielko$¢ korony drzewo dobiera
sobie wzrastajac zgodnie z warunkami srodowiskowymi. Jesli

te nagle sie nie zmienia, to drzewo
dozywa sedziwego wieku. Dlatego
zupetnie nie maja sensu zabiegi

takie jak ,przeswietlanie korony”
zdrowego drzewa. Czesto widzimy jednak
radykalnie podcinane drzewa. Ogtowione
korony, Sciete gatezie pozostawiajace tylko kikuty narazonych
nadmiernie na warunki atmosferyczne pni...

Takie zabiegi sg procesem prowadzacym do przyspieszonego
zamierania drzew. Redukcja korony powoduje zmniejszenie
powierzchni asymilacyjnej lisci. Poza tym odrastajace

z ogtowionego kikuta pedy nie sg trwale zwigzane z catg
architektura drzewa, ktoére przez lata tworzyto spéjny uktad
wzmacnhiajacy i przewodzacy i tatwo sie wytamuija.

Drzewa narazone na
infekcje w miejscach
rozlegtych podcie¢

i rany oparzeniowe.
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http://irmir.pl/wp-content/uploads/2018/01/Drzewa-zielony-kapita%C5%82-miast.pdf
http://irmir.pl/wp-content/uploads/2018/01/Drzewa-zielony-kapita%C5%82-miast.pdf
https://warszawa.wyborcza.pl/warszawa/7,54420,21864813,zielen-w-warszawie-ile-warte-sa-nasze-drogie-drzewa.html

Najczestsze przyczyny obumierania drzewa

Uszkodzenia korzeni. W przypadku uszkodzenia
korzeni szkieletowych, drzewo staje sie bardziej
podatne na wywrdécenie, a miejsca cie¢ korzeni sg
narazone na infekcje grzybowe.

Zagrozeniem dla korzeni s prace liniowe: chodniki,
drogi, infrastruktura podziemna. Jednak w dzisiejszych
czasach istniejg metody, ktére zmniejszajg naciski

na korzenie. Na przyktad zmiana trasy chodnika,
niewkopywanie ogranicznikéw przecinajacych
korzenie, czy podwieszane chodniki. Te ostatnie mozna
zbudowac w oparciu o konstrukcje nosna

z katownikéw i teownikéw stalowych, dzieki czemu
moga wytrzymac znaczne obcigzenia. Zapytaj
projektanta o to konkretne rozwigzanie! Ceny ich
wykonania sa zblizone do rozwigzan konwencjonalnych.

W skutek przekopania korzeni, drzewo
moze wpas¢ w kaskade niekorzystnych
zmian, ktére w efekcie doprowadza
do jego smierci. Utrata ponad 20%

Korzenie sg wrazliwe na przesuszenie oraz niedobor tlenu, korony lub systemu korzeniowego moze

ktéry moze powstac wskutek nagtego zageszczenia gleby.
Najczesciej powstaje wskutek sktadowania pod drzewem
jakich$ materiatéw, parkowanie samochodéw, dosypywanie ziemi (np. podwyzszanie

rzednej dziatki). Pierwszym objawem takiego uszkodzenia s3 zamierajace wierzchotki korony.

spowodowac zamieranie drzewa.

Uszkodzenie kory. Przerwane wiazki tyka nie dostarczaja tkankom budujacym korzenie i pien
niezbednych do zycia cukréw, a poza tym znéw zagrozeniem s na infekcje grzybowe i zasiedlenie
przez owady. W miejscu uszkodzenia tworza sie rozlegte pasy martwicy. Urazy kory najczesciej
powstajg wskutek odarcia kory przez pojazdy, kosiarki czy niewtasciwie prowadzone pielegnacje
(np. przy uzyciu stupotazow).

Uszkodzenie korony. Przez radykalne przyciecie korony
moze ostabic sie pien i korzenie. W reakcji obronnej
drzewo stara sie odbudowac korone i wytwarza pedy
odroslowe (czesto skierowane pionowo). Trzeba jednak
pamietac, ze te nowe pedy odroslowe beda stabsze, niz
gatezie, ktére wzrastaty z catym drzewem.

Uszkodzenie drewna. Szkody w drewnie to przede
wszystkim ostabienie stabilnosci. Najczestsza
przyczyna takich uszkodzen sa infekcje grzybowe,
ktére rozpowszechniaja sie poprzez rany po obcietych
korzeniach i konarach.

Ubytek w korze i drewnie moze
doprowadzi¢ do infekcji grzybowych.

Drzewo woéwczas walczy i otacza rane
tkanka kalusows (zgrubienie wokot
ubytku). Dodatkowo z pomoca drzewom
przychodza tez préchnojady, np. pachnica
debowa odzywiajaca sie opanowang
przez grzyby tkanka drzewa. Oczyszcza
w ten sposéb ubytki bez rownoczesnego
niszczenia ich barier ochronnych.
Dlatego dziupli i innych ubytkéw nie
nalezy wymiatac, czyscic ani tym bardziej
zamalowywac.

Roztamanie drzewa. Czasami dochodzi do roztamania
drzewa w skutek jego niewtasciwej sylwetki. Nie chodzi tu
o drzewa pochylone, ale o pnie rozwidlajace sie w ksztatt
litery ,V”. Pomiedzy tymi dwoma pniami tworzy sie tzw.
,zakorek”, ktéry moze byc¢ bardzo kruchy. Mozna jednak
zabezpieczy¢ takie konary wigzaniami elastycznymi.
Ponadto im nizsze i grubsze jest drzewo tym ryzyko
ztamania jest mniejsze, natomiast wysokie, ,podkrzesane”
drzewa sa bardziej wrazliwe na podmuchy wiatru.
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Obcinanie konaréw o zbyt duzej sSrednicy . W przypadku wiekszosci miejskich gatunkow drzew,
15cm to Srednica, powyzej ktorej konary nie powinny by¢ obcinane. W przypadku pewnych
gatunkow (np. kasztanowcdw), ta graniczna $rednica wynosi nawet 5cm! Rany, ktore powstang
w wyniku takich cie¢ beda zbyt duze, aby sie zablizni¢. Malowanie tych miejsc nie jest zalecane.
Najlepszym rozwigzaniem jest rezygnacja z cie¢ duzych konaréw.

Jak przeprowadzi¢ ocene ryzyka?

Ryzyko, to prawdopodobienstwo, ze w wyniku upadku drzewa lub jego czesci ucierpi cztowiek
lub jego mienie. Jesli nie zaobserwowano oznak wskazujacych na prawdopodobienstwo upadku
drzewa lub jego czesci (czyli np. suche konary, suche gatezie, uszkodzenia kory i pnia), to ryzyko
jest niewielkie. Jesli zaobserwowano ktéres z wymienionych oznak, to warto wykona¢ badanie
specjalistyczne.

Specjalisci, czyli dendrolodzy (a nie firmy
przeprowadzajace wycinke drzew!!!) przeprowadzajg
analize drzewa. Podstawowa diagnostyka umozliwia:

* wstepna ocene ryzyka zwiazanego z drzewem,

okreslenie priorytetéw, eliminowanie
najwiekszych problemow,

* wiasciwe zarzadzanie drzewostanem
i monitoring,

* wyzszy poziom bezpieczenstwa publicznego,

* zabezpieczenie wobec roszczen,

* lepszy stan drzew.

Nowy, naturalistyczny trend w ogrodnictwie

Przyktad opasek stabilizujacych na
warszawskim debie Mieszko.

Wiekszos¢ sklepdw ogrodniczych ma w swojej ofercie drzewek o prostym
pniu i symetrycznej koronie, nie kojarzace sie z ogrodem naturalnym. Natomiast obecny trend
naturalistyczny popycha nas w kierunku drzewek o krzewiastym pokroju.

Czasem zamiast kupowac nowe sadzonki drzewka w przestrzeni miejskiej, lepiej i taniej jest
zabezpieczy¢ drzewka, ktére samoistnie pojawiaja sie na trawniku. Takie mtode drzewka,
zabezpieczone przed
skoszeniem, sg odporniejsze na
susze i trudne warunki wzrostu,
niz drzewka sadzone w balotach
(w ktérych bryty korzeniowe sa
znacznie przyciete).

Drzewa o krzewiastym pokroju w
ogrodzie, ktoéry wygrat Ztoty Medal
na RHS Chelsea Flower Show,

zrodto: Royal Horticulture Society.
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naturalni

Naturalne ogrody staja sie coraz modniejsze. Przestajemy wstydzi¢ sie polnych kwiatéw
i chwastéw, doceniamy tez rodzime krzewy. Aby nasz dziki ogréd stat sie bioréznorodny, powinnismy
dziata¢ wedtug kilku zasad (tuczaj, 2018):

1. Cyklicznos¢ - Uczmy sie cierpliwosci, powolnego dosadzania i obser-
wagcji gatunkoéw i tego jak sobie radza.

2. Umiarkowana destrukcja - najwiecej réznorodnosci tworzy

w ogrodzie umiarkowane zaburzenie (kretowiska, powalone pnie).

Eliminacja - usuwanie roslin inwazyjnych.

4. Pokrzywa - polubmy pokrzywy! Pieknie kwitna, a sg zywicielami
motyli takich jak: rusatka pawik, pokrzywnik i kratnik.

rusatka
.“ ' pawik

w

Ogrodnictwo w zmieniajacym sie Swiecie stawia przed nami wyzwania. Prognozy dla Polski méwia
o obnizaniu poziomu wdd gruntowych. Dzikie ogrody poprzez swoja wieksza bioréznorodnosc beda
do tych kryzysowych warunkoéw lepiej przystosowane.

Lista elementéw tworzacych synergie:

{@??3 rodzime ro$liny dopasowane do siedliska - preferujemy rodzime krzewy i kwiaty.
L )

e®s wartosc ekologiczna - wspieramy dzikie pszczoty i motyle przez zapewnienie roslin
*= kwitnacych przez caty sezon, pozostawianie nasion i dzikich owocéw na zime.

&925 bez sztucznego nawozu i bez torfu! Ogréd naturalny nie powinien zawierac¢ zadnych
<= substancji toksycznych dla roslin lub zwierzat, a takze torfu. Torf jest pozyskiwany
z naturalnych torfowisk, waznych dla klimatu Ziemi, tworzy sie przez tysiace lat. Zamiast
niego uzywajmy ziemi kompostowej i sami produkujmy kompost.
[\ 1Y

(¢ chronimy naturalne zycie gleby. Unikamy zageszczania gleby i usuwania istniejacej.

e»e POzwalamy na zmiany. Ogréd naturalny, powinien zmieniac sie z czasem. Znaczace zabiegi
= pielegnacyjne, takie jak przycinanie zywoptotéw, koszenie i pielenie, redukujemy do
niezbednego minimum. Samosiew jest wrecz promowany. Martwe todygi roslin pozostawiamy

dla zimujacych owaddw i ptakéw do wiosny. ", 1

ey . L. ‘ k. i owoce glogu
oszczedzamy energie. Nie uzywamy Lest

odkurzaczy do lisci i dmuchaw! Oswietlenie
elektryczne powinno by¢ takze redukowane
o kazdej porze roku.

(:@?g‘, naturalne materiaty budowlane
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Wyobraz sobie swoja ulice, wzdtuz ktérej codziennie chodzisz na spacery. A co gdyby z dachow
sklepikow, altanek $mietnikowych i kioskéw pachniata macierzanka i maciejka?

Polecamy dach ekstensywny w ktérym rosliny nie wymagaja specjalnych zabiegdéw pielegnacyjnych.
Maja podobng wielkos¢ i niewielkie wymagania wilgotnosciowe i glebowe. Poniewaz wielkos$¢
opadoéw w Polsce (500 mm rocznie dla Mazowsza) jest niewysoka, wybierajmy rosliny odporne na
susze i dtugotrwate fale upatéw. Na przyktad: rozchodniki, rojniki, kocanki.

Mozemy wybrac dach systemowy (gotowe systemy warstw), albo wykonac go samodzielnie.

Kolejnos¢ warstw zielonego dachu:

Izolacja - Wtasciwie wykonany, zaizolowany dach.

Warstwa ochronna - Warstwa geowtdkniny (okoto S gleba

300g/m?), ktéra ochroni izolacje przed uszkodzeniami P
mechanicznymi. filtr (np. geowtéknina)—
substrat (np. keramzy}).-"

Drenaz - Warstwa ta stuzy do magazynowania
wody. MozZna jg wykonac z folii kubetkowe;j
(specjalna folia z wgtebieniami). Folie przysypujemy
warstwa niechtongcego wody substratu np.
keramzytu. Dodatkowo jako zabezpieczenie przed
przemieszczaniem sie drenazu, mozna wmontowac
konstrukcje zabezpieczajaca.

drenaz (np. folia kubetkowa)-
ochrona (np. geow%o’lgnin‘a)

izolacja (np. EPDM)

Warstwa filtrujaca - Cienka warstwa geowtdkniny (okoto
100g/m?), ktéra ma zapobiegac przedostawaniu sie drobnym
frakcjom ziemi pomiedzy kamyczki keramzytu.

Gleba - Polecamy dostosowanie podtoza do typu roslin, jakie
chcemy uprawiad, a takze stanowczo odradzamy uzycie ziemi
torfowej z powodow kosztow srodowiskowych pozyskania takiej
ziemi oraz nieodwracalnemu murszeniu torfu.

oraz oczywiscie roslinnosc.

Polecamy zasiew dachow poprzez metode
rozrzucania siana z pobliskiej taki.
Nasiona samoistnie wysiejq sie i w ten
spos6b wzmocnimy dodatkowo regionalny

ekosystem. Uzupetniamy roslinno$¢ miedzy
ptatami rozchodnikéw i rojnikow, ktére juz g :
wczesniej posadzilismy. B ’ 21
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Modernizacje budynkéw i ochrona mieszkajacych w nich zwierzat to sytuacje pozornie nie do
pogodzenia. W okresie najdogodniejszym do prowadzenia remontéw ptaki odbywaija legi,

a nietoperze przystepujg do rozrodu. Ptaki chronig sie w szczelinach budynkéw réwniez w okresie
jesienno-zimowym. Wtedy tez nietoperze hibernuja. Gotebie miejskie natomiast maja mtode przez
caty rok. Kiedy zatem zrobi¢ remont? Kiedy tylko chcemy, ale musimy o tym pomysle¢ wczesnie;j.

Znajdz dobrego fachowca

Potrzebujesz ornitologa i chiropterologa. Musisz im dostarczy¢ informacji o terminie i zakresie
prac. Koszty ekspertyzy i nadzoru przyrodniczego zaleza od wielkosci budynku. Podnosza naktad
na inwestycje, ale remont wstrzymany z powodu zagrozenia zwierzat lub siedlisk (art. 50 ust. 1 pkt.
2 ustawy Prawo budowlane méwi, ze organy nadzoru budowlanego majg obowiazek wstrzymania
takich prac) spowoduje duzo wieksze straty finansowe.

Z Prawa ochrony srodowiska i prawa budowlanego wynika wprost obowigzek uwzglednienia ochrony
$rodowiska na terenie inwestycji. Zarzadcy czasem uwazaja, ze nie muszg zamawiac opinii, bo ,nie
ma ptakow”, tymczasem stwierdzenie tego ma na celu wtasnie ekspertyza. Zwierzeta (szczegélnie
nietoperze) bytuja w budynkach najczesciej w sposéb catkowicie niedostrzegalny dla ludzi.

W znalezieniu wtasciwej osoby, specjalizujacej sie w przyrodzie miejskiej mogg pomdc ogdlnopolskie
lub lokalne organizacje ornitologiczne.

Nietoperze -
borowce wielkie
w stropodachu
bloku (fot. K. Janus)

Jerzyk na gniezdzie (wrébla) w stropodachu.
Gniazdo nie znajduje sie w otworze
wentylacyjnym, tylko za nim.

(fot. R. Markowska)

Pamietajmy, ze pracownik spétdzielni czy inspektor nadzoru nigdy nie zrobig doktadnych obserwacji.

Niektore gatunki gniazduja w sposéb niezauwazalny dla oséb nie bedacych znawcami. Ptaki
wréblowe mozna dostrzec stosunkowo tatwo, ale jerzyki i nietoperze wymagaja doswiadczenia.
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Nalezy pamieta¢, ze mamy do czynienia z dzikg przyroda, wiec sytuacja moze zmienic sie nawet

z dnia na dzieh. Na przyktad, latem tego roku podczas rewitalizacji kamienicy w Warszawie juz

po rozpoczeciu prac kopciuszki uwity gniazdo na rusztowaniu, gdzie indziej bardzo skrupulatne
obserwacje w maju wykazaty trzy siedliska jerzykow, a kilka tygodni pézniej przyleciato kilkanascie
kolejnych osobnikéw. Dlatego badz w kontakcie ze swoim ornitologiem.

Kiedy zaméwi¢ opinie?

Miarodajna jest tylko ekspertyza wykonana od maja do poczatku sierpnia. W innym czasie jest
bardzo trudno odzwierciedli¢ sytuacje w budynku. Dla cze$ci gatunkéw mozna tylko wskazac $lady
gniazdowania i lokalizacje potencjalnych siedlisk. Przed samym rozpoczeciem robo6t obserwacje
muszg by¢ powtdrzone.

Zdarzasie, ze pienigdze na inwestycje pojawiaja sie nagle, na przyktad w srodku lata. Bez zbednej
zwtoki skontaktuj sie z przyrodnikiem.

W Warszawie obowigzek posiadania opinii i jej aktualizacji naktada Zarzgdzenie zastepcy prezydenta
m. st. Warszawy z 27 stycznia 2016. Powstato ono w oparciu o przepisy ustawowe obowigzujace
w catym kraju.

Co wolno, a czego nie?

Rozporzqdzenie Ministra Srodowiska z dn.
16.12.2016 roku w sprawie ochrony gatunkowej
zwierzqt zakazuje: umyslnego zabijania, umysinego
okaleczania lub chwytania, umysIinego niszczenia
jaj lub form rozwojowych, niszczenia siedlisk lub
ostoi, bedacych obszarem rozrodu, wychowu
mtodych, odpoczynku, niszczenia, usuwania lub
uszkadzania gniazd, zimowisk lub innych schronien,
umyslnego uniemozliwiania dostepu do schronien,

umyslnego ptoszenia lub niepokojenia (§ 6). Przyktad kompensacji na jednym z

blokéw (fot. Ptasi Patrol)

Jezeli konieczne jest ztamanie ktéregokolwiek z
zakazow, inwestor ma obowiazek uzyskania zezwolenia
Regionalnej Dyrekcji Ochrony Srodowiska (RDOS) na
odstepstwa. Wniosek moze ztozy¢ sam albo udzieli¢ petnomocnictwa

ornitologowi. Do wniosku musi by¢ dotagczona opinia przyrodnicza. W przypadku zniszczenia siedlisk
decyzja RDOS wskaze ci dziatania kompensacyjne do wykonania.

Zadbaj o przeptyw informacji?

Zapozna; sie z trescia ekspertyzy, terminem waznosci, zalecenia dotyczace aktualizacji oraz terminéw
prowadzenia prac. Sprawdz, jakie gatunki stwierdzit przyrodnik i gdzie s3 siedliska. Zapoznaj sie

z decyzjg RDOS. Oba dokumenty przekaz inspektorowi nadzoru, kierownikowi budowy i catej ekipie.
Dopilnuj, by spetnili wszystkie ich warunki. Sprawdz zakres kompensacji przyrodniczeji od razu ustal

z ornitologiem rodzaj skrzynek legowych, a z chiropterologiem rodzaj i lokalizacje schronéw dla
nietoperzy. 23



Whtasciwie powieszone skrzynki sg bezpieczne dla ptakéw, mieszkancow, elewacji i ustrzega
przed konfliktami. W finansowym interesie inwestora jest zawieszenie ich wtedy, kiedy stoja
rusztowania lub wiszg windy, w innym wypadku trzeba ponies¢ koszty zwigzane z wynajeciem
alpinisty lub podno$nika koszowego.

Gniazdo a siedlisko

Siedlisko jest obszarem wystepowania zwierzat w ciggu catego zycia lub dowolnego stadium

ich rozwoju. Gniazdo natomiast jest konstrukcja zbudowana z trawy, piér, mchu, itp., stuzaca do
ztozenia jaj i odchowu mtodych. Prawo chroni siedliska caty rok, wiec réwniez poza tzw. sezonem
legowym musimy zrobi¢ ekspertyze i na ich zniszczenie uzyskac zezwolenie RDOS. UWAGA!
Przepis ten dotyczy réwniez drzew (dziupli i gniazd otwartych). Okres 1 marca - 15 paZzdziernika
jest niewtasciwie interpretowany jako okres legowy ptakéw, Ram czasowych okresu legowego nie
definiuja zadne przepisy, gdyz jest on indywidualny dla kazdego gatunku.

Stwierdzone siedliska nalezy ,zamkna¢” od 16
pazdziernika do konca lutego, wytacznie na
podstawie zezwolenia RDOS i po sprawdzeniu
przez ornitologa/chiropterologa, ze nie s zajete.
Zamykanie szczelin niestety marézng skutecznosé,
bo wykonawcy robig to niestarannie, albo ptaki

- przywigzane do miejsc gniazdowania - prébuja
do nich wrécié¢ az do skutku. Stad koniecznos$é
ponownej kontroli przed przystapieniem do prac.
Zaniechanie kontroli moze oznaczac dla zwierzat
okrutna smier¢, a dla inwestora administracyjne
wstrzymanie prac.

Kompensacja po zakratowaniu ot-
worow wentylacyjnych. Warszawa, SM
Stoktosy (fot. H. Zelichowska)

Kompensacja przyrodnicza

Ochrona zwierzat polega w duzej mierze na ochronie siedlisk, dlatego umozliwienie ptakom zachow-
ania miejsc bytowania jest koniecznym etapem inwestycji przyjaznej ptakom. Na budynku musimy
powiesi¢ budki legowe dla ptakéw gniazdujacych wytacznie w budynkach (jerzyki, wréble, pustutki)
oraz schronienia zastepcze dla nietoperzy. Na drzewach mozna umiesci¢ budki dla mazurkdw, sikor,
szpakow i kawek. Kazda kompensacja musi by¢ wykonywana pod nadzorem ornitologa. Istnieje
bardzo wiele metod, ktére pozwalaja zamontowac budki w sposéb estetyczny i dyskretny, nawet
niemal niewidoczny. Budki wieszane sg rowniez na obiektach zabytkowych, w tym kosciotach.

Najczestsze btedy

Préby ominiecia procedur. Swiadomo$¢ mieszkaricéw w ostatnim czasie bardzo wzrosta.
W kraju dziataja tez organizacje monitorujace budynki, wiec zrobienie remontu ,,po cichu”
bez ornitologa bardzo szybko moze obrdécic sie przeciwko nam.

Brak ponownej kontroli przed rozpoczeciem prac. Skutki: legi zagrozone toczacymi sie
pracami, interwencje mieszkancéw; ryzyko administracyjnego wstrzymania remontu
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Sztywna interpretacja sezonu ochronnego wraz z mysleniem: ,,Poza sezonem wszystko
wolno”. Skutki: masowe kratowanie otwordéw wentylacyjnych stanowigcych wejscia do
siedlisk w stropodachach oraz inne prace, podczas ktérych bezprawnie niszczy sie siedliska,
ainierzadko zamurowuje w nich zywcem zwierzeta; brak kompensacji przyrodniczej

Mylenie gniazda z siedliskiem

Brak przeptywu informacji na budowie. Zadbaj, by cata ekipa budowlana znata warunki
bezpiecznego i zgodnego z przepisami remontu

Niezabezpieczone na czas szczeliny (do konca lutego): Skutki: ptaki zajmuja siedliska, prace
zagrazaja legom, remont moze by¢ wstrzymany

Opinie przyrodnicza wykonuje osoba bez kompetencji. Skutki: Zle zabezpieczony budynek,
ptaki zajmuja siedliska, prace zagrazajg legom, remont moze by¢ wstrzymany. Budynki,
ktérych nie ma ptakéw albo nietoperzy, sg naprawde nieliczne.
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Wszechobecne ostre kolce powodujg smier¢ lub zranienia ptakéow. Z tego powodu Generalna
Dyrekcja Ochrony Srodowiska opracowata wytyczne dla odstraszania: kolce musza mie¢
zabezpieczone korcowki, nie moga by¢ montowane w bok ani w dét oraz w jakikolwiek sposéb
utrudniac¢ dostepu do siedlisk. Mozna je zastgpic¢ réwnie skutecznymi drucianymi spiralami.

Jak sie majg miejskie wréble i mazurki?

Od 3 lat Fundacja Psubraty organizuje w Warszawie akcje liczenia wrdbli i mazurkéw -
Wrabliczenie”. Sprawdzamy jak liczebnos¢ tych ptakéw zmienia sie w zaleznosci od rodzaju
zabudowy i zieleni w miescie. Znacznie mniej tych ptakéw znajdzujemy na terenie osiedli ubogich
w krzewy i drzewa.

Pomoc w zdobyciu pokarmu

Wréble sa ziarnojadami. Jednym z problemoéw tych
ptakow jest ,sterylizacja” przestrzeni. Strzyzenie
trawnikéw prowadzi do zmniejszenia dostepnosci
ziaren i liczby owadéw (ktore sg w diecie wrébli

w sezonie legowym). Pozostawiajmy wiec dzikie
skwerki i parki z myslg takze o nich. Zimg mozemy wystawi¢ karmniki. Odpowiednim pozywieniem
sag dla nich nasiona stonecznika, kasza jeczmienna, gryczana, pszenica, owies i ptatki owsiane.
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Obecnos¢ ptakow blisko terendw zamieszkatych jest dla nas bardzo korzystna. Przyktadem takiej of Aquatic Plant Management, 2009
wspotpracy mogtaby by¢ jaskdtka oknéwka, gdyby tylko jej populacja tak drastycznie nie spadata
(tempo spadku: 1,5% rocznie!!!). Oknéwki tracg miejsca legowe i swoje siedliska. Gniazda bywaja
niszczone, a ochrona gatunkowa przystugujaca oknéwkom, w praktyce czesto nie dziata. neering nr 37,2011

Szczegdlnie polecane zrédta i literatura:

K. Witkos-Gnach, P. Tyszko-Chmielowiec, Drzewa w krajobrazie, Przewodnik praktyka, Drogi dla
Natury, Fundacja EkoRozwoju, Wroctaw 2014

Dujesefkien D.iin, red K. Witkos$-Gnach, P. Tyszko-Chmielowiec, Drzewa w cyklu zycia. Europejscy
praktycy narzecz arborystyki, , Drogi dla natury, Fundacja Ekorozwoju, Wroctaw 2016

The influence of Macrophyte Cutting on the Hydraulic Resistance of Lowland Rivers, Bal K., Journal

How do macrophyte distribution patterns affect hydraulic resistances? Bal K., i in., Ecological Enge-

Jaskotki oknéwki towiag dziennie nawet 5-6 tysiecy owadow. Podobnie jak jerzyki,
jaskotki sg naszym sprzymierzencem, jesli chodzi o ucigzliwe komary.

Strefy buforowe i biotechnologie ekohydrologiczne w ograniczaniu zanieczyszczeh obszarowych,

Izydorczyk K. iin., Europejskie Regionalne Centrum Ekohydrologii Polskiej Akademii Nauk, £6dz

Jak mozemy poméc oknéwkom?

! Ochrona istniejacych gniazd. Jednym ze sposobéw
jest montowanie péteczek chroniagcych przed
zabrudzeniami.

Montowanie sztucznych gniazd.

wyeliminowac brudzenie okien! W Polsce wieze
legowe to powszechnie stosowane rozwigzanie dla
jerzykéw.

Reaguj jesli widzisz, ze gniazda oknéwki sg
niszczone lub wloty do nich s3 zatykane, zawiadom
straz gminna.

! Budujmy wieze dla jaskétek. Pozwalaja catkowicie

Nie kupujmy budek z
cienkiego tworzywa, Zle zwymiarowanych.
Taka budka moze spowodowac, ze piskleta w
czasie upalnego lata umra lub zostana zjedzone.
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Pietrzyk-Kaszynska Agata, Przestrzen przyjazna przyrodzie, Przyktady dobrych praktyk, Fundacja
Sendzimira 2018

tuczaj k., W dzika strone, Krosnieniska Oficyna Wydawnicza, Krosno 2010

Luniak M., Dzikie Zycie w parkach miejskich. Jak mu sprzyja¢, Warszawa, 2018

Schronienia dla jezy w formie “warkoczy z chrustu” pozostawione w parku.
Jeze do bezpiecznej hibernacji potrzebujg kopczykow lisci. Niestety miejskie
jeze z braku lisci czasami robig sobie schronienia z plastikowych smieci.

Liscie to jednak nie Smieci i mozemy je posprzata¢ dopiero wiosng!

Pozostawianie chrustu i liSci na zime jest takze optacalne ekonomicznie.

Kupujmy budki legowe
i sztuczne gniazda tylko
u profesjonalistow!




proJekl daiks Infraslvuklore - korlarze ekologicane

W zurbanizowanych obszarach duzych miast postepuje
zageszczanie zabudowy. Zwieksza sie presja na zielence
ifragmenty do tej pory nie zabudowane. Duzym problemem
jest fragmentaryzacja zieleni, zrywanie potaczen miedzy
parkami i rzekami. Dotézmy staran, aby podnies¢ jakosc
obszaréw zielonych, ktoére istniejg juz w granicach miast,
promowac¢ na nich rozwigzania sprzyjajagce motylom
iinnymzapylaczom,atakzerozwigzaniasprzyjajgce ptakom
i matym ssakom (np. zimowiska dla jezy). W ten sposéb
przyczynimy sie do zatrzymania spadku bioréznorodnosci.

Wyniki ankiety przeprowadzonej w tym roku wsréd mieszkancow 5 miast Mazowsza
pokazaty, ze wiekszos¢ z nich bardzo negatywnie ocenia zmiany jakosci powietrza,
temperatury latem, liczebnosci ptakéw i motyli. Dodatkowo, te same osoby deklaruja,
ze bardzo wazne s3a dla nich ustugi ekosystemdw, szczegdlnie kulturowe-spoteczne (np.
relaksacjaiterapia) oraz regulacyjne (np. oczyszczanie powietrza i wody). Dlatego wtasnie
warto zadbac o przyrode w naszej nalblizszej okolicy.

,Zamieszkanie na nowo oznacza uczenie sie Zzycia-w-miejscu w regionie, ktéry zostat zaburzony

i okaleczony przez wczesniejszq eksploatacje. Oznacza stanie sie miejscowym, poprzez uswiadomienie

sobie konkretnych zaleznosci ekologicznych, zachodzgcych w obrebie danego miejsca i w jego otoczeniu”
Reinhabiting a Separate Country” Planet Drum Foundation, San Francisco, 1978

Zadanie dofinansowane ze srodkéw z budzetu Wojewddztwa Mazowieckiego

Mazowsze.

serce Polski
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